Rilgrims
Kimffordsvandring

Viborg Pilgrimscentrum E
er et ressourcested til fremme af pilgrimsbevagelsen, F
hvor medlemmer og andre mgdes
om den feelles interesse for pilgrimsvandring

5.- 7. juli 2010
Fra Glyngore til Resen
Viborg Pilgrimscentrum Nordisk Gkumenisk Stjernevandring
Sct. Leonis Straede 1 A 8800 Viborg med
Telefon: 86 62 11 21 Viborg Pilgrimscentrum
Email: kontakt@viborgpilgrimscentrum.dk

Hjemmeside: www.viborgpilgrimscentrum.dk En 3 dages vandretur
. fra kirke til kirke
| det smukke landskab omkring Limfjorden



Du kan tilmelde dig hele turen, dele af den
eller kun en enkelt dag

Priser:

350 kr. pr dag for fuld forplejning, begyndende med aftensmad fgrste
dag, overnatning, falge bil og guidning.

Enkelt dags medvandring pa egen kost og transport: gratis

Tilmelding og betaling:

tilmelding til: Anne Lise Balling tIf. 97 59 33 10 /22 73 65 25

mail: anneliseballing@mail.dk og betaling

til Vestjysk Bank: reg. nr. 7605 konto 1098077 meerket Limfjordsvan-
dring

Medbring:

praktisk tgj og vandrefodtaj, lille rygseek til madkasse, vandflaske og
regntej.

Taske med underlag, sovepose, skiftetgj, toiletgrej, handkleede og
evt. dagbog transporteres af falgebilen som ogsa ordner indkab og
hjeelp om ngdvendigt

Overnatningen og forplejningen er enkel i hytter og med selvsmur-
te madpakker

Turleder: Anne Lise Balling Viborg Pilgrimscentrum
tif. 97 59 33 10 /22 73 65 25
mail: anneliseballing@mail.dk

Turprogram
Mandag den 5. juli 2010
Pilgrims Limfjordsvandring Glyngore til Selde
Langsomheden 4 km i timen og vandringen ger, at man beveeger
sig fra hovedet og ned i kroppen, hvor vi kan veere gives vi mulighe-
den for opmaerksomt at vende hjem til os selv.
Vi starter i Glyngere kirke med en lille andagt, derefter vandrer vi til
Saeby kirke, hvor vi holder en pause. Sa gar vi videre gennem sko-
ven til Grynderup strand, hvor der er en flot udsigt til Mors.
Fortsaetter langs vandet til Nereng - Risum og nyder udsigten til
Fur. Vi slutter ved Selde kirke.
Tid: 9.00 - 17.00 Leengde: 18 km
Mgdested: Glyngare kirke kl. 9.00

Tirsdag den 6. juli 2010

Pilgrims — Limfjordsvandring Selde til Thise

Selv i en gruppe kan du veelge at vandre i stilhed til lyden af fugle-
sang og vand i baggrunden. For at kunne vaere ma vi veere hjem-
me. Tage bolig i os selv.

Vi starter i Selde kirke med en lille andagt, derefter vandrer vi over
Floutrup til Eskov. Gar langs vandet mod Urhgje som er det hgjeste
punkt i Nordsalling med udsigt til Fur — Live og Himmerland.

Vi holder en pause ved Junget kirke. Fortsaetter mod Junget strand
og gar langs vandet til Sundsgare

Tid: 09.00 - 17.00 Leengde: 18 km

Mgdested: Selde kirke kl. 9.00

Onsdag den 7. juli 2010

Pilgrims - Limfjordsvandring Sundsgare til Resen

At vandre roligt i naturen med 4 km i timen uden kalender og krav
giver dig en ydre og indre frihed. Veere hvor vi er. Veere som dem vi
er. Lade kroppen huse sindet med al dets leengsel — uro og lyst.
Finde hjem til os selv og finde fred. Vi starter ved Thise kirke med
en lille andagt, derefter vandrer vi mod Astrup forbi Jenle - Grgn-
ningare til Lyby Strand, hvor der vil bliver holdt en lille andagt. Tu-
ren fortsaetter over Hagens Mgllebaek til Resen kirke.

Tid: 09.00-17.00 Leengde: 18 km

Madested: Thise kirke kl. 9.00

Der er mulighed for at forlaenge vandringen i yderlige 3 dage til Vi-
borg ved at tilslutte sig Klostervandringen i Dommerby kirke 8. juli
kl. 9.30

se mere pa: www.viborgpilgrimscentrum.dk eller kontakt
turlederen: Ulla Kobberup tIf. 97 51 4310/ 20 21 43 10

mail: kontakt@viborgpilgrimscentrum.dk

Lardag den 10. Juli samles alle pilgrimme til middag kl. 18 pa Golf
salonen i Viborg og Vagenat i Domkirken kl. 23.

Sendag den 11. Juli Hgjmesse i Domkirken kl. 10
ved pilgrimspreest Anette Foged Schultz.

Sendag den 11. Juli kl. 12 afslutning i Pilgrimscentrum pa den 3
Nordiske @kumeniske Stjernevandring



